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OBRAZAC ZA ZAHTJEV ZA ODOBRENJE IZVOĐENJA PROGRAMA CJELOŽIVOTNOG 
OBRAZOVANJA 

 
NAZIV PROGRAMA:  LOGOTERAPIJA U ODGOJU I OBRAZOVANJU 

NOSITELJ PROGRAMA: Učitel  Učiteljski fakultet Sveučilišta u Zagrebu 

Izv. pr Izv. prof. dr. sc. Vladimira Velički 

IZVODITELJI PROGRAMA:  
 

- Izv. prof. dr. sc. Vladimira Velički 
- Mr.sc. Boris Vidović 
- Doc.dr.sc. Irena Sever 

VRSTA PROGRAMA: - stručno usavršavanje, tečaj 

CILJEVI PROGRAMA:  - stjecanje osnovnih znanja o logoterapiji Viktora Franka i 
mogućnostima njezinog uključivanja u rad s djecom i 
mladima 

 - uviđanje mogućnosti organiziranja raznih oblika učenja koji 
slijede logoterapijske norme, vrijednosti i spoznaje 

 - stjecanje kompetencija za rad s djecom i mladima na 

temelju vrijednosno orijentiranih postavki logoterapije 
(odgoj za odgovornost, pronalaženje smisla u učenju i u 
životu, pedagoške interakcije) te za pružanje savjetodavne 
pomoći u trenucima krize 

 - stjecanje temeljnih znanja o logoterapijskom 
savjetodavnom radu s djecom i mladima 

ISHODI UČENJA: Po završenom programu, polaznici će moći: 
- - razumjeti i objasniti temeljni povijesni okvir u kojem je 

logoterapija nastala i djeluje 
- - prepoznati, razumjeti i objasniti osnovne logoterapijske 

pojmove (rječnik logoterapije  - pojam savjesti, tri Franklove 

vrijednosne kategorije, deset Franklovih teza o osobi, pojam 
smisla) 

- - prepoznati, razumjeti i objasniti osnovne elemente i 
polazišta u  logoterapiji (sloboda i odgovornosti, prkosna 
moć duha, patnja, krivnja, smrt, smisao ljubavi, 
prepoznavanje i prevencija krize…) 

- - povezati logoterapiju s odgojno-obrazovnim i 
savjetodavnim radom 

- - koristiti osnovne elemente logoterapije i logoterapijskog 
razgovora u radu s djecom i mladima  

- - prepoznati ulogu logoterapije u odgoju i obrazovanju kao 

pomoći u krizi i u prevenciji krize 
- - prepoznati, objasniti i kritički procijeniti realnost i 
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opravdanost promjena u metodama odgoja i obrazovanja 
djece i mladih te spoznati neophodnost promišljanja o smislu 
odgoja 

TRAJANJE PROGRAMA (u 
satima): 

- 30 školskih sati interaktivne nastave raspoređenih u 4 radna 
dana (7 - 8 školskih sati dnevno) 

NAČIN IZVOĐENJA: - predavanja, interaktivna predavanja,  
- aktivno učenje - rasprave, rad u malim grupama, rad u paru, 

individualni rad 

CILJNA SKUPINA 
POLAZNIKA: 

- odgojitelji, učitelji, stručni suradnici, liječnici, socijalni radnici 
te stručnjaci drugih srodnih područja (maksimalno 30 
polaznika) 

UVJETI UPISA NA 
PROGRAM: 

- završeno fakultetsko obrazovanje  
- prethodna prijava Centru za cjeloživotno obrazovanje 

Učiteljskog fakulteta u Zagrebu i uplata cijene programa 

CIJENA PROGRAMA (po 
polazniku): 

- 2.500,00 kn (plativo u dvije rate) 

ZAVR  ZAVRŠETAK PROGRAMA: - izdavanje potvrde o završetku Programa prema pravilima 
Centra i Sporazuma Agencije za odgoj i obrazovanje i 
Učiteljskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu 

NAČIN PRAĆENJA KVALITETE 
I USPJEŠNOSTI IZVEDBE 
PROGRAMA: 

- anonimno popunjavanje Upitnika o zadovoljstvu tečajem i 
korisnosti njegovog sadržaja 

- praćenje primjene usvojenih kompetencija u svakodnevnom 

radu 

 
 

STRUKTURA PROGRAMA 

 

RB. NASTAVNA CJELINA  ŠKOLSKI SATI OBLIK NASTAVE IZVODITELJI 

1. 
Logoterapija – povijesni okvir i 
osnovni pojmovi  

8 

- predavanje 
- rad u malim 

skupinama 
- radionica 

- rasprava 

Vladimira Velički 
ili 

Boris Vidović 

2. 
Temeljne logoterapijske 
postavke 

8 

- interaktivno 
predavanje 

- rasprava 
- radionica 
- rad u parovima 

Vladimira Velički 
ili Boris Vidović 

3. 
Logoterapijske tehnike i 
mogućnosti njihove uporabe u 
pedagoškoj praksi 

7 

- interaktivno 
predavanje 

- rad u malim 
skupinama 
radionica 

Vladimira Velički 

4. 
Narativna i medijska 
logoterapija - Prevencija 

7 
- interaktivno 

predavanje 
Vladimira Velički 
Irena Sever 
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gubitka smisla 
 

- radionica 
- rasprava 

  UKUPNO 30   

 
 

SADRŽAJ PROGRAMA  

 
 
1. NASTAVNA CJELINA: Logoterapija – povijesni okvir i osnovni pojmovi 
 
CILJEVI CJELINE: 

 upoznati povijesni okvir i osnovne pojmove logoterapije, kao i život i osobnost Viktora 
Frankla, utemeljitelja logoterapije 

 
ISHODI UČENJA NA RAZINI PROGRAMA KOJIMA CJELINA PRIDONOSI: 
- razumjeti i moći objasniti temeljni povijesni okvir u kojem je logoterapija nastala i djeluje 
- prepoznati, razumjeti i moći objasniti osnovne logoterapijske pojmove (rječnik 

logoterapije - pojam savjesti, tri Franklove vrijednosne kategorije, deset Franklovih teza o 
osobi, pojam smisla) 

 
DETALJNO RAZRAĐEN SADRŽAJ CJELINE PREMA SATNICI NASTAVE: 

Način izvođenja Teme Trajanje 

Predavanje Povijesni razvoj logoterapije, život i osobnost Viktora 
Frankla 
 

90 min 

Predavanje Savjest kao organ smisla 
 

45 min 

Predavanje Smisao kao temelj logoterapije 
 

45 min 

Predavanje Franklova slika čovjeka /Deset teza o osobi 
 

45 min 

Predavanje 
Rad u malim 

skupinama 

Tri  vrijednosne kategorije 
 

45 min 
30 min 

Radionica Život kao zadaća 
 

45 min 
 

Rasprava  Komentari i povratne informacije o realiziranoj radionici 15 min 

 
NAČIN VREDNOVANJA ISHODA UČENJA: 
- opservacija i bilješke voditelja tijekom radionice 
 
 
 
2. NASTAVNA CJELINA: Temeljne logoterapijske postavke 
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CILJEVI CJELINE: 
 upoznati temeljne logoterapijske postavke, elemente i polazišta te ulogu logoterapije u 

prevenciji krize 
 
 
 
ISHODI UČENJA NA RAZINI PROGRAMA KOJIMA CJELINA PRIDONOSI: 

- prepoznati, razumjeti i moći objasniti osnovne elemente i polazišta u logoterapiji 
(sloboda i odgovornosti, prkosna moć duha, patnja, krivnja, smrt, smisao ljubavi, 
prepoznavanje i prevencija krize) 

- prepoznati ulogu logoterapije u odgoju i obrazovanju kao pomoći u krizi i u prevenciji 

krize  
 

 
DETALJNO RAZRAĐEN SADRŽAJ CJELINE PREMA SATNICI NASTAVE: 

Način izvođenja Teme Trajanje 

Interaktivno predavanje 
Rad u parovima  

Sloboda i odgovornost, vrijednost i užitak  
 

45 min 
15 min 

Interaktivno predavanje 
Rad u parovima 

Prkosna moć duha 
 

45 min 
15 min 

Interaktivno predavanje Smisao ljubavi 
Motiv ljubavi i straha 

45 min 

Interaktivno predavanje Tragični trias  - patnja, krivnja, smrt 
 

45 min 

Interaktivno predavanje Kriza kao šansa i opasnost 45 min 

Radionica Logoterapija u odgoju i obrazovanju kao pomoć u 
krizi i prevencija krize 

90 min 

Rasprava  Komentari i povratne informacije o realiziranoj 
radionici 

15 min 

 
NAČIN VREDNOVANJA ISHODA UČENJA: 
- opservacija i bilješke voditelja tijekom radionice 
 

 
 
3. NASTAVNA CJELINA: Logoterapijske tehnike i mogućnosti njihove uporabe 
u pedagoškoj praksi 
 
CILJEVI CJELINE: 
 upoznati temeljne logoterapijske tehnike i mogućnosti implementacije u odgoj i 

obrazovanje te savjetodavni rad s djecom i mladima 
 
ISHODI UČENJA NA RAZINI PROGRAMA KOJIMA CJELINA PRIDONOSI: 
- povezati logoterapiju s odgojno-obrazovnim i savjetodavnim radom 

- koristiti osnovne elemente logoterapije i logoterapijskog razgovora u radu s djecom i 
mladima  
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DETALJNO RAZRAĐEN SADRŽAJ CJELINE PREMA SATNICI NASTAVE: 

Način izvođenja Teme Trajanje 

Interaktivno predavanje Sokratovski razgovor. Osnove logoterapijskog 
razgovora. Osnovne logoterapijske tehnike 

90 min 

Radionica – rad u malim 
skupinama 

Osnove logoterapijskog razgovora  45 min 

Radionica – rad u malim 
skupinama 

Derefleksija 45 min 

Radionica – rad u malim 
skupinama 

Paradoksna intencija 45 min 

Radionica – rad u malim 
skupinama 

Autotranscendencija 45 min 

Radionica – rad u malim 
skupinama 

Promjena stava 45 min 

 
NAČIN VREDNOVANJA ISHODA UČENJA: 
- opservacija i bilješke voditelja tijekom radionice 
 
 
 
 

4. NASTAVNA CJELINA: Narativna i medijska logoterapija - Prevencija gubitka 
smisla 
 
CILJEVI CJELINE: 
 upoznati osnove narativne i medijske logoterapije, kao i mogućnosti preventivnog i 

savjetodavnog rada s djecom i mladima 
 
ISHODI UČENJA NA RAZINI PROGRAMA KOJIMA CJELINA PRIDONOSI: 
 

- povezati logoterapiju s odgojno-obrazovnim i savjetodavnim radom 
- koristiti osnovne elemente logoterapije u radu s djecom i mladima  

- prepoznati, objasniti i kritički procijeniti realnost i opravdanost promjena u metodama 
odgoja i obrazovanja djece i mladih te spoznati neophodnost promišljanja o smislu odgoja 
 
 
 

DETALJNO RAZRAĐEN SADRŽAJ CJELINE PREMA SATNICI NASTAVE: 

Način izvođenja Teme Trajanje 

Interaktivno 
predavanje 
Radionica  

Logoterapijske priče, simboli, poredbe i metafore 
 

90 min 

Interaktivno 

predavanje 
Radionica 

Logoterapijska analiza filma i drugih aktualnih medija 

 

90 min 
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Radionica Logoterapijsko savjetovanje 
 

60 min  

Radionica  Implementacija u odojno - obrazovni rad: prevencija 
gubitka smisla (potreba i opravdanost promjena u odgoju i 
obrazovanju 
 

45 min 

Rasprava  Komentari predloženih aktivnosti i povratne informacije o 
realiziranim radionicama 

30 min 

 
NAČIN VREDNOVANJA ISHODA UČENJA: 
- opservacija i bilješke voditelja tijekom radionice 
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